
3月30日(月)
療育おやすみ

3月31日（火）
療育おやすみ

1日(水)
療育おやすみ

２日（木）
園庭あそび

３日（金）
園庭あそび

6日（月）
こいのぼり制作
(絵の具あそび)

7日（火）
こいのぼり制作
(絵の具あそび)

8日（水）
こいのぼり制作
(絵の具あそび)

９日（木）
こいのぼり制作
(絵の具あそび)

10日（金）
こいのぼり制作
(絵の具あそび)

13日（月）
感覚統合あそび

(オーシャンスイング)

14日（火）
感覚統合あそび

(オーシャンスイング)

15日（水）
感覚統合あそび

(オーシャンスイング)

16日（木）
感覚統合あそび

(オーシャンスイング)

17日(金)
感覚統合あそび

(オーシャンスイング)

20日(月)
園庭あそび

21日(火)
園庭あそび

22日(水)
園庭あそび

23日(木)
園庭あそび

24日(金)
園庭あそび

27日(月)
散歩

(春を見つけに行こう)

28日(火)
散歩

(春を見つけに行こう)

29日(水)
散歩

(春を見つけに行こう)

30日(木)
散歩

(春を見つけに行こう)

みのりっこLINEみのりっこLINEみのりっこLINE
　さぁ、新学期がやってきます🌷！卒園式を終え、少しロスな気持ちも残るこの頃…しかし、

春は出会いの季節。気持ち新たに、元気いっぱい頑張ります✨最近はタウン誌のプレゼント応

募が ちょっとした楽しみです。昨年度は映画チケットやテーマパーク入場券が当たり、 現地で

たまたまやっていたイベント関連の漫画にハマるなど、思いがけない体験に わくわく。インド

アな私ですが今年度はもう少し強気に、当選に頼らず外へ出る機会を増やしたいと思います👣

４がつのよてい　　　ねらい：春の自然に触れて、戸外遊びを楽しもう。

今月のひとこと 作業療法士:あやの先生

社会福祉法人大府福祉会　大府市発達支援センターみのり

2026年4月号

療育お休みについて

　3月30日(月)、31日(火)、4月1日(水)は新年
度準備のため、療育はお休みです。職員は出
勤しておりますので、御用のある方はご連絡くだ
さい。新年度の療育開始は2日(水)です。

【感覚統合とは？】からだの中や外から絶えず入ってくる、多くの刺激を脳で処理して、目的に
合わせて からだを使う力のことです。今までサーキット遊びを行っていましたが、作業療法士を
中心として、よりねらいを絞った動きに着目した活動を行って行きます。

【今月の避難訓練】13日（月）地震からの火災
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